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Jean-Paul Sartre

Créée depuis moins d’un an, la compagnie des Réves Indociles propose des cours de théatre pour petits et grands. Une maniére de faire partager le

plaisir et les valeurs de cet art.

Avenue Victor-Hugo, la cabane au fond du jardin est, en réalité, un joli petit théatre décoré de guirlandes lumineuses. C’est la qu’Esther Bastendorff a
créé sa compagnie, Les Réves Indociles, en décembre 2018. Un nom poétique qui correspond au parcours de cette femme de théatre nouvellement
installée a Vernon. « Je suis comédienne et metteure en scéne depuis que j'ai 23 ans, j'ai travaillé dans plusieurs compagnies a Paris », raconte-t-elle,

« pourtant j'avais changé de voie et le théatre m’a rattrapée, c’est un réve indocile ! ».

L'objectif de la troupe : rendre cet art accessible a tous. Pour cela, Esther Bastendorff propose plusieurs ateliers : pour les 4-8 ans, les 8-10 ans, les
11-15 ans et les adultes. Des stages, ouverts a tous, sont organisés durant les vacances scolaires. Chaque atelier débouche sur un spectacle. « Avec

les éléves du stage de la Toussaint nous avons travaillé sur les sorciéres et monté des extraits de Macbeth », souligne la comédienne.

Esther Bastendorff aime les textes : « j'apprécie surtout les auteurs contemporains de théatre et de poésie, me mettre a leur service ». Mais ce qui
guide, avant tout, la compagnie des Réves Indociles, c'est le travail de groupe : « /a base c’est la troupe, sa bienveillance permet a chacun d’exprimer
sa particularité ». Et pour les timides ? « C’est le lieu idéal ! », sourit Mme Bastendorff, « je suis moi-méme une grande timide et le théatre m’a sauvée,

il permet de se dépasser et de se dévoiler en étant quelqu’un d’autre ». Les inscriptions sont toujours ouvertes.

Les Réves Ind | rev: e-monsite.com | lesrevesindociles@gmail.com | 06 62 82 24 09

<< Précédent Sireant >>

PARTAGER CET ARTICLE

https://www.vernon-direct.fr/les-reves-indociles-une-nouvelle-troupe-de-theatre-a-vernon/ Page 1 sur 2


https://www.vernon-direct.fr/les-petits-conseillers-a-lelysee/
https://www.vernon-direct.fr/societe-philharmonique-de-vernon-a-la-rencontre-des-musiques-de-perse-et-dorient/
http://www.vernon-direct.fr/wp-content/uploads/2019/11/Photo-Les-Reves-indociles-2.jpg
https://www.facebook.com/villedevernoneure/
https://www.facebook.com/villedevernoneure/
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?app_id=776730922422337&u=https://www.facebook.com/villedevernoneure/&display=popup&ref=plugin&src=page
https://www.facebook.com/villedevernoneure/
http://www.vernon-direct.fr/
https://twitter.com/mairiedevernon
https://www.facebook.com/villedevernoneure
https://www.youtube.com/channel/UC-LS-g6k2dUgRLYTDHu0haw
http://www.vernon-direct.fr/contact/
https://www.vernon-direct.fr/mentions-legales/
https://www.vernon-direct.fr/category/a-la-une/
https://www.vernon-direct.fr/category/actus/
https://www.vernon-direct.fr/category/en-ville/
https://www.vernon-direct.fr/category/culture/
https://www.vernon-direct.fr/category/associations/
https://www.vernon-direct.fr/category/la-rencontre/
https://www.vernon-direct.fr/category/sport/
https://www.vernon-direct.fr/vernon-direct-en-pdf/
https://www.vernon-direct.fr/abonnement/
https://www.vernon-direct.fr/category/jeux/
https://www.vernon-direct.fr/tribunes/
http://www.facebook.com/sharer.php?u=https://www.vernon-direct.fr/les-reves-indociles-une-nouvelle-troupe-de-theatre-a-vernon/&t=Les+R%C3%AAves+Indociles%7C+Une+nouvelle+troupe+de+th%C3%A9%C3%A2tre+%C3%A0+Vernon
http://twitthis.com/twit?url=https://www.vernon-direct.fr/les-reves-indociles-une-nouvelle-troupe-de-theatre-a-vernon/
http://google.com/bookmarks/mark?op=edit&bkmk=https://www.vernon-direct.fr/les-reves-indociles-une-nouvelle-troupe-de-theatre-a-vernon/&title=Les+R%C3%AAves+Indociles%7C+Une+nouvelle+troupe+de+th%C3%A9%C3%A2tre+%C3%A0+Vernon
http://www.tumblr.com/share/link?url=https://www.vernon-direct.fr/les-reves-indociles-une-nouvelle-troupe-de-theatre-a-vernon/&name=Les+R%C3%AAves+Indociles%7C+Une+nouvelle+troupe+de+th%C3%A9%C3%A2tre+%C3%A0+Vernon&description=Cr%C3%A9%C3%A9e+depuis+moins+d%E2%80%99un+an,+la+compagnie+des+R%C3%AAves+Indociles+propose+des+cours+de+th%C3%A9%C3%A2tre+pour+petits+et+grands.+Une+mani%C3%A8re+de+faire+partager+le+plaisir+et+les+valeurs+de+cet+art.+Avenue+Victor-Hugo,+la+cabane+au+fond+du+jardin+est,+en+r%C3%A9alit%C3%A9,+un+joli+petit+th%C3%A9%C3%A2tre+d%C3%A9cor%C3%A9+de+guirlandes+lumineuses.+C%E2%80%99est+l%C3%A0+qu%E2%80%99Esther+Bastendorff+%5B&hellip;%5D
http://linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=https://www.vernon-direct.fr/les-reves-indociles-une-nouvelle-troupe-de-theatre-a-vernon/&title=Les+R%C3%AAves+Indociles%7C+Une+nouvelle+troupe+de+th%C3%A9%C3%A2tre+%C3%A0+Vernon
http://reddit.com/submit?url=https://www.vernon-direct.fr/les-reves-indociles-une-nouvelle-troupe-de-theatre-a-vernon/&title=Les+R%C3%AAves+Indociles%7C+Une+nouvelle+troupe+de+th%C3%A9%C3%A2tre+%C3%A0+Vernon
mailto:?subject=Les+R%C3%AAves+Indociles%7C+Une+nouvelle+troupe+de+th%C3%A9%C3%A2tre+%C3%A0+Vernon&body=https://www.vernon-direct.fr/les-reves-indociles-une-nouvelle-troupe-de-theatre-a-vernon/

